
第３回
パパママカレ

ッジ〜家庭教育講演会〜

参加申込みはこちらから

※Zoomによるオンライン講演会
対　象：子育て中の保護者
　　　　子育て支援活動に関わる方
　　　　　※特にプレパパ、未就学児・小学生の
　　　　　　お子さんをもつ父親

1月29日（木）頃、Zoom招待コードをメール
でお送りします。社会教育課メールアドレス
（div7510@city.ome.lg.jp）を受信できるよう
に設定しておいてください。

子育て中のパパでもある講師が、具体例を交えながら父親ならではの子育てのポイントや親子の
絆を深める方法をわかりやすく解説します。“パパ”の力を最大限に生かす育児のヒントが満載！

問合せ：青梅市教育委員会社会教育課TEL：0428-22-1111（内線2381〜2383）

協働：NPO法人青梅こども未来

2026年 (土）9:30~11:001月31日

～パパができること、したいことを楽しく考える～

子育ては“期間限定”
 笑っているパパになろう

2018年第１子、2021年第２子誕生の際、いずれも約10か月間の育休を取得し
た２児のパパ。多くの自治体や企業にて、研修講師を務め、「パパ同士の繋が
り」「コドモ達同士の繋がり」のキッカケ作りや「親子の笑顔」「夫婦のパート
ナーシップ」の再確認・再発見などを大切にした講演を行っている。

・三鷹市子ども家庭支援センター「育児講座」講師
・立川市男女平等参画課主催「パパママ教室」講師
・東京女子大学・外部講師

講師：野﨑 聡司　氏　

夫婦で
参加も

大歓迎！

子育てを
楽しもう！

パパだから
こそできる

こと

申込み：上の２次元コードから

（ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン 多摩支部代表）


